
PU 1er dimanche Avent année C    28 novembre 2021 
 
« Restons éveillés et prions en tout temps. » 
 
Réveille Seigneur notre foi, pour qu'à l'invitation de notre Pape François, prêtres et 
laïcs trouvions l'attitude et des paroles vraies, courageuses, pleines de joie et d'amour 
pour porter la Bonne Nouvelle, jusqu'aux périphéries de l'Eglise. 
Viens, Seigneur, nous t'en prions 
 
« Redressons-nous et relevons la tête. » 
 
Redresse Seigneur, notre vigilance à rester debout malgré que tout est là pour nous 
mettre à terre. 
Que nous relevions la tête pour partager le désir de vivre autrement cette préparation 
à Noël, en solidarité avec celles et ceux qui portent le souci de l'avenir de la planète et 
celles et ceux que l'on exploite pour satisfaire notre société de consommation. 
Viens, Seigneur, nous t'en prions 
 
« Nous tenir debout devant le Fils de l'homme » 
 
Réveille, Seigneur, notre charité envers nos frères et sœurs isolés dans la nuit, 
affaiblit par la maladie, le chômage,et l'exclusion, celles et ceux  qui vivent la peur 
dans les pays en guerre. Qu'ils puissent, avec l'aide de témoins surmonter angoisses, 
solitude et peur. 
Viens, Seigneur, nous t'en prions 
 
« Tenons-nous prêts dans l'attente du Messie » 
 
Pour notre rassemblement, réuni ici en ton nom, viens réveiller Seigneur durant ce 
temps de l'Avent, notre préparation personnelle à ta venue, dans la foi, l'espérance et 
la charité. 
Viens, Seigneur, nous t'en prions 


