






4ème Dimanche de PÂQUES  - Jean 10, 11-18 
21 avril 2024  

ÉVANGILE de Jésus Christ  

« Le bon pasteur donne sa vie pour ses 
brebis » (Jn 10, 11-18)

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean

En ce temps-là, 
Jésus déclara : 
« Moi, je suis le bon pasteur, le vrai berger, 
qui donne sa vie pour ses brebis. 
Le berger mercenaire n’est pas le pasteur, 
les brebis ne sont pas à lui : 
s’il voit venir le loup, 
il abandonne les brebis et s’enfuit ; 
le loup s’en empare et les disperse. 
Ce berger n’est qu’un mercenaire, 
et les brebis ne comptent pas vraiment pour lui. 
Moi, je suis le bon pasteur ; 
je connais mes brebis, 
et mes brebis me connaissent, 

comme le Père me connaît, 
et que je connais le Père ; 
et je donne ma vie pour mes brebis. 
J’ai encore d’autres brebis, 
qui ne sont pas de cet enclos : 
celles-là aussi, il faut que je les conduise. 
Elles écouteront ma voix : 
il y aura un seul troupeau  
et un seul pasteur. 
Voici pourquoi le Père m’aime : 
parce que je donne ma vie, 
pour la recevoir de nouveau. 
Nul ne peut me l’enlever : 
je la donne de moi-même. 
J’ai le pouvoir de la donner, 
j’ai aussi le pouvoir de la recevoir de nouveau : 
voilà le commandement que j’ai reçu de mon 
Père. »

– Acclamons la Parole de Dieu.



LE VRAI BERGER 

La métaphore du bon pasteur et de ses brebis n’est pas très en vogue aujourd’hui. Et ce n'est pas 
seulement parce qu’elle vient du langage rural et que la plupart d'entre nous ont grandi et vivent 
dans un environnement urbain. 

C’est plutôt la qualité parfois douteuse de certains qui se réclament pasteurs d’une part, et la 
réticence des fidèles d’aujourd’hui de se considérer comme brebis d’autre part, qui rendent 
l’accès à la profondeur de cette métaphore difficile. 

Quel pourrait être le rôle et la place d’un bon pasteur dans une société, où chacun et chacune est 
censé être son propre berger et l’autonomie, l’autoréalisation et l’auto-optimisation sont 
devenues les valeurs principales ? 

Une réponse se trouve peut-être du côté des verbes que Jésus utilise en parlant du bon pasteur : 
connaitre, donner et recevoir. Ces mots impliquent une relation du pasteur avec ses brebis qui va 
bien plus loin que la simple garde du troupeau. 

Pape François distingue dans ce contexte entre surveiller et veiller sur. On surveille l’ensemble 
des brebis mais pour veiller sur les brebis on doit connaitre chacun et chacune dans son 
individualité. Celui qui veille est en lien avec le cœur des brebis, avec leurs espoirs et leurs 
désirs. Il a le souci de leur croissance et de leur épanouissement. Et en faisant cela il répond au 
désir le plus profond de chaque être humain : d’être connus et reconnus. 

En plus, en donnant et en se donnant soi-même il permet aux brebis de faire l’expérience 
qu’elles sont dignes de recevoir. Dans un monde où tout doit être payé ou mérité l’expérience de 
recevoir gratuitement est extraordinaire. Elle libère de la peur et de la solitude de devoir tout 
faire seul et elle ouvre à une vie en relation. Le bon pasteur se fait donc connaitre par ses brebis 
comme celui qui les connaît et qui donne sa vie pour elles, et en faisant cela il leur permet de se 
sentir reconnues, de se connaitre elles-mêmes et de devenir à leur tour libres de donner à 
d’autres ce qu’elles reçoivent.  

N’est-ce pas ça la réponse à nos désirs les plus profonds, de devenir une brebis de ce bon 
pasteur, du vrai berger ? 

Beat Altenbach sj 



PREMIERE LECTURE

« En nul autre que lui, il n’y a de salut » 
(Ac 4, 8-12)

Lecture du livre des Actes des Apôtres

En ces jours-là, 
Pierre, rempli de l’Esprit Saint, déclara : 
« Chefs du peuple et anciens, 
nous sommes interrogés aujourd’hui  
pour avoir fait du bien à un infirme, 
et l’on nous demande comment cet homme a été 
sauvé. 
Sachez-le donc, vous tous, 
ainsi que tout le peuple d’Israël : 
c’est par le nom de Jésus le Nazaréen, 
lui que vous avez crucifié  
mais que Dieu a ressuscité d’entre les morts, 
c’est par lui que cet homme  
se trouve là, devant vous, bien portant. 
Ce Jésus est la pierre méprisée de vous, les 
bâtisseurs, 
mais devenue la pierre d’angle. 
En nul autre que lui, il n’y a de salut, 
car, sous le ciel, aucun autre nom n’est donné aux 
hommes, 
qui puisse nous sauver. »

– Parole du Seigneur.

PSAUME 117 (118)

R/Ce jour que fit le Seigneur est un jour 
de joie Alléluia ! 
Rendez grâce au Seigneur : Il est bon !  
Éternel est son amour ! 
Mieux vaut s’appuyer sur le Seigneur  
que de compter sur les hommes ; 
mieux vaut s’appuyer sur le Seigneur  
que de compter sur les puissants !


Je te rends grâce car tu m’as exaucé :  
tu es pour moi le salut. 
La pierre qu’ont rejetée les bâtisseurs  
est devenue la pierre d’angle : 
c’est là l’œuvre du Seigneur,  
la merveille devant nos yeux.


Béni soit au nom du Seigneur celui qui vient !  
De la maison du Seigneur, nous vous bénissons !  
Tu es mon Dieu, je te rends grâce, 
mon Dieu, je t’exalte !  
Rendez grâce au Seigneur : Il est bon !  
Éternel est son amour !


DEUXIÈME LECTURE  
« Nous verrons Dieu tel qu’il est » (1 
Jn 3, 1-2)

Lecture de la première lettre de saint Jean

Bien-aimés, 
voyez quel grand amour nous a donné le Père  
pour que nous soyons appelés enfants de 
Dieu  
– et nous le sommes. 
Voici pourquoi le monde ne nous connaît pas : 
c’est qu’il n’a pas connu Dieu. 

Bien-aimés, 
dès maintenant, nous sommes enfants de 
Dieu,  
mais ce que nous serons n’a pas encore été 
manifesté. 
Nous le savons : quand cela sera manifesté, 
nous lui serons semblables 
car nous le verrons tel qu’il est.

– Parole du Seigneur.



 

 

HORAIRES DES MESSES, AGENDA, INFOS 
• www.up-rives-de-laire.ch     Facebook : UP Rives de l’Aire 

• Journal : Rives de l’Aire info disponible dans nos églises et chapelles 

• Secrétariat :41 chemin des Palettes 1212 Grand-Lancy, tél : 022 794 36 61 
Ouvert tous les matins de 10h00 à 12h00  

 

Samedi chapelle Sainte-Famille, 17h30 
 

 

 

Dimanche 
Église de Plan-les-Ouates 

St Bernard de Menthon, 10h00 

Église de Grand-Lancy 

Notre-Dame des Grâces, 10h30 

Messes ma Plan-les-Ouates : 08h30 ; me N.-Dame des Grâces :18h30 ; je Ste Famille : 08h30 

ve N.-Dame des Grâces :08h30  Chapelet ma Plan-les-Ouates : 08h00 

 

AGENDA  
Dimanche 21 avril  
 

-Assemblée Générale de la paroisse de Plan-les-Ouates, après la messe environ à 11h 

Merci de vous y intéresser. 
 

VENEZ NOMBREUX pour soutenir les membres de ce Conseil. Ils prennent soin de 

ces lieux qui font la vie de notre pastorale. C’est précieux. 
 

-Groupe Confirmation 2023-2025, 17h, salle Notre-Dame des Grâces 
 

Mardi 23 avril 
 

-Caté 5P, 17h. église/salle de Plan-les-Ouates 
 

- CUP, 19h, salle NDame des Grâces 
 

Mercredi 24 avril 
 

-Caté Ados, 17h30, église/salle de Plan-les-Ouates 
5 

 

Samedi 27 avril 
 

-Journée-Sortie du Cercle de l’Espérance : dans la région lyonnaise 
 

 

Jeudi 25 avril 
 

-Equipe Pastorale, 10h, cure Notre-Dame des Grâces 
 

-Groupe partage et parole, 14h30, salle de Plan-les-Ouates 
 

Du 1er au 5 mai prochain, les enfants de notre UP, qui préparent leur première 

communion, seront en retraite. Nous les confions à notre prière, ainsi que leur 

famille. Nous les nommons : 

Tyssia, Mya, Rafael, Fabio, Victoria, Lewis, Luana, Giulian, Esther, Giorgia, Diogo, 

Guillia, Matheo, Mathis, Cyrus, Justin, Gabriel D., Anaïs, Daniel, Basile, Samuel, Clara, 

Matheo, Lauriane, Gabriel T. 
 

Quête pour les futurs prêtres 
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LE VRAI BERGER 
 

La métaphore du bon pasteur et de ses brebis n’est pas très en vogue 

aujourd’hui. Et ce n'est pas seulement parce qu’elle vient du langage rural et 

que la plupart d'entre nous ont grandi et vivent dans un environnement urbain. 

C’est plutôt la qualité parfois douteuse de certains qui se réclament pasteur 

d’une part, et la réticence des fidèles d’aujourd’hui de se considérer comme 

brebis d’autre part qui rendent l’accès à la profondeur de cette métaphore 

difficile. 
 

Quel pourrait être le rôle et la place d’un bon pasteur dans une société, où 

chacun et chacune est censé être son propre berger et l’autonomie, 

l’autoréalisation et l’auto-optimisation sont devenues les valeurs principales ? 
 

Une réponse se trouve peut-être du côté des verbes que Jésus utilise en parlant 

du bon pasteur : connaitre, donner et recevoir. Ces mots impliquent une 

relation du pasteur avec ses brebis qui va bien plus loin que la simple garde du 

troupeau. 
 

Pape François distingue dans ce contexte entre surveiller et veiller sur. On 

surveille l’ensemble des brebis mais pour veiller sur les brebis on doit 

connaitre chacun et chacun dans son individualité. Celui qui veille est en lien 

avec le cœur des brebis, avec leurs espoirs et leurs désirs. Il a le souci de leur 

croissance et de leur épanouissement. Et en faisant cela il répond au désir le 

plus profond de chaque être humain : d’être connue et reconnue. 
 

En plus, en donnant et en se donnant soi-même il permet aux brebis de faire 

l’expérience qu’ils sont dignes de recevoir. Dans un monde où tout doit être 

payé ou mérité l’expérience de recevoir gratuitement est extraordinaire. Elle 

libère de la peur et de la solitude de devoir tout faire seul et elle ouvre à une 

vie en relation. Le bon pasteur se fait donc connaitre par ses brebis comme 

celui qui les connaît et qui donne sa vie pour eux, et en faisant cela il leur 

permet de se sentir reconnus, de se connaitre eux-mêmes et de devenir à leur 

tour libre de donner à d’autres ce qu’ils reçoivent. N’est-ce pas ça la réponse à 

nos désirs les plus profonds, de devenir une brebis de ce bon pasteur, du vrai 

berger ? 

Beat Altenbach sj 
 

 
 

http://www.up-rives-de-laire.ch/


ENTREE  Le Christ est VIVANT I 214 
 

Le Christ est vivant ! Alleluia ! 

Il est parmi nous ! Alleluia ! 

Béni soit son nom dans tout l’univers. 

Alleluia, Alleluia ! 
 

C’est Lui notre joie ! Alleluia ! 

C’est Lui notre espoir ! Alleluia ! 

Cêst Lui notre pain, c’est Lui notre vie. 

Alleluia, Alleluia ! 
 

Le Christ était mort ! Alleluia !  

Le Christ est vivant ! Alleluia ! 

Le Christ est présent, le Christ reviendra. 

Alleluia, Alleluia ! 
 

KYRIE Jésus berger 
 

Jésus, Berger de toute humanité, 
tu es venu chercher ceux qui étaient perdus, 
Prends pitié de nous, fais-nous revenir, Fais-nous revenir à toi 
 prends pitié de nous. 

 

Jésus, Berger de toute humanité, 
tu es venu guérir ceux qui étaient malades, ………. 
 

Jésus, Berger de toute humanité, 
tu es venu sauver ceux qui étaient pécheurs, ………… 
 

GLORIA  

ref. 

Gloria, Gloria in excelsis Deo ! Gloria, Gloria in excelsis Deo ! 

Récité : Paix sur la terre… 

ref. 

 

 

PSAUME  117 
 

Ce jour que fit le Seigneur est un jour de joie Alléluia ! 
 

Rendez grâce au Seigneur : Il est bon ! Éternel est son amour ! 

Mieux vaut s’appuyer sur le Seigneur que de compter sur les hommes ; 

mieux vaut s’appuyer sur le Seigneur que de compter sur les puissants ! ref 

 

Je te rends grâce car tu m’as exaucé : tu es pour moi le salut. 

La pierre qu’ont rejetée les bâtisseurs est devenue la pierre d’angle :  

c’est là l’œuvre du Seigneur, la merveille devant nos yeux. ref 
 

Béni soit au nom du Seigneur celui qui vient ! 

De la maison du Seigneur, nous vous bénissons !  

Tu es mon Dieu, je te rends grâce, mon Dieu, je t’exalte ! 

Rendez grâce au Seigneur : Il est bon ! Éternel est son amour ! ref 
 

 

ALLELUIA 
 

 

PRIERE UNIVERSELLE   Dieu de tendresse, souviens-toi de nous ! 
 

 

SANCTUS  
Dieu saint ! Dieu fort, Dieu immortel, béni soit ton nom ! 

Ciel et terre sont remplis de ta gloire. ref. 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. ref. 
 

 

ANAMNESE 
Christ est venu, Christ est né, Christ a souffert, Christ est mort, 

Christ est ressuscité, Christ est vivant,  

Christ reviendra, Christ est là, Christ reviendra, Christ est là. 
 

 

AGNUS La paix soit avec nous, la paix de Jésus-Christ, 

La paix soit entre nous, la paix de son Esprit. 
 

Vrai Fils de Dieu, Toi qui portes au cœur un nouveau monde, 

Sauve-nous, Sauve-nous ! ref 
 

Vrai Fils de Dieu, Toi qui viens changer la Vie du monde, 

Sauve-nous, Sauve-nous ! ref 
 
 

COMMUNION Je cherche le visage le visage du Seigneur,  

Je cherche son image tout au fond de vos cœurs. 
 

Vous êtes le corps du Christ, vous êtes le sang du Christ, 

vous êtes L’AMOUR du Christ Alors, qu’avez-vous fait de Lui ? ref. 

LA PAIX 

LA JOIE 
 

ENVOI Le Christ est VIVANT I 214 
 

 Le Christ est Vivant ! Alleluia ! Allons proclamer ! Alleluia ! 

La bonne nouvelle à toute nation ! Alleluia, Alleluia ! 
 

Louange au Seigneur ! Alleluia ! Au Père très bon ! Alleluia ! 

Au Christ à l’Esprit aux siècles des siècles ! Alleluia, Alleluia ! 
 

 


