A L’ECOLE D’IGNACE DE LOYOIA... RETRAITES DANS LA VIE !

Sur une semaine avec un accompagnement individuel

Inspiré des Exercices Spirituels de saint Ignace de Loyola cette retraite s’inscrit au
ceeur des activités quotidiennes. Il s’agit de privilégier un temps de rencontre avec soi-
méme et avec Dieu par la médiation de la Parole et d’un accompagnement individuel
quotidien permettant une relecture : ¢’est comme parler a un ami qui parle a un ami,
en toute confiance.

AVEC LA PAROLE DE DIEU COMME CARTABLE !

Le temps a consacrer chaque jour est d’environ 30 minutes pour la méditation, et de
méme pour la rencontre avec son accompagnateur/trice.

Le début et la fin de la retraite a lieu avec le groupe : au début pour étre
informé de la démarche et pour s’organiser : fixer les rendez-vous quotidiens,
et en fin pour un partage d’expériences et recevoir des repéres pour continuer.

n Destinataires
Toute personne désireuse d’entrer dans une démarche de foi et de pricre,
et d’y faire une expérience spirituelle dans le quotidien.

Dates en 2024-2025
dimanche 3 novembre au dimanche 10 novembre 2024, 18h30
salle paroissiale ou cure de Notre-Dame des Gréces, Grand-Lancy
5, Avenue des Communes-Réunies, 1212 Grand-Lancy
tram 15, arrét Grand-Lancy — Place

dimanche 9 mars au dimanche 16 mars 2025, 18h30
Maison bleu ciel, espace de spiritualité, Grand-Lancy
69, rte du Grand-Lancy 1212 Grand-Lancy

tram 15, arrét Grand-Lancy - Place

dimanche 18 mai au dimanche 25 mai 2025, 18h30
salle paroissiale ou cure de Notre-Dame des Graces, Grand-Lancy

= 52+ PARCOURS IGNATIEN

« CHERCHER ET TROUVER DIEU EN TOUTES CHOSES » Accompagnateurs/trices

une équipe cecuménique composée de :

Catherine Menoud, Assistante pastorale en paroisse

Bruno Fuglistaller sj, Nils Phildius, pasteur

Evelyne Oberson, Aumoniere-Accompagnante spirituelle aux HUG

» »2EVANGILE ET
JOURNAL CREATIF !

Colt de la démarche
Entre Fr 80.- et Fr 150.-Etudiants et AVS : 25.-

Informations et inscription
Catherine Menoud, 079 772 74 16, retraitedanslavie.geneve@gmail.com



mailto:retraitedanslavie.geneve@gmail.com

SOIREES IGNATIENNES | PARCOURS IGNATIEN !

« CHERCHER ET TROUVER DIEU EN TOUTES CHOSES »

. . Autour de themes ignatiens : relecture, discernement, etc ...
Par Pierre Emonet, jésuite En groupe les rencontres ont lieu une fois par mois. Elles comportent des temps de
partage, d'enseignement et de réflexion-priere personnelle.

e Il faut compter 8 rencontres en groupe en y ajoutant 4 rencontre individuelles.
L’HERITAGE IGNATIEN CHEZ LE PAPE FRANCOIS

Lieu Centre Sainte-Ursule, 2, Rue des Alpes, 1700 Fribourg
] Jour/horaire  Des jeudis soir de 18h00 a 20h00
Jeudi 17 octobre 2024, 19h30-21h00 Dates 3 octobre, 7 novembre, 5 décembre 2024
) R 9 janvier, 13 février, 13 mars, 3 avril, 15 mai 2025
Salle paroisse Notre-Dame des Graces Colt Fr. 360.-
5, Avenue des Communes-Réunies, 1212 Grand-Lancy Animatrices

Sylvie Roman, directrice du Centre Sainte- Ursule a Fribourg
lieu d’accueil, de formation humaine et spirituelle
Véronique Lang, théologienne, accompagnatrice et animatrice spirituelle

tram 15, arrét Grand-Lancy — Place

Inscription auprés de : veronique58lang@gmail.com, 078 352 18 30

Par Beat Altenbach, jésuite EVANGILE ET JOURNAL CREATIF
Description
AUTOUR DE LA CROIX DU CHRIST Le « journal Créatif » est un outil créatif élaboré au Québec, qui permet d’entrer en

soi-méme et dans les récits évangéliques d’une maniére qui fait davantage appel au

cceur qu’aux savoirs et aux connaissances. Il met au repos notre esprit rationnel et

Salle paroisse Notre-Dame des Graces analytique, pour solliciter la partie affective et créative de notre cerveau.

5, Avenue des Commu nes-Réunies, 1212 Grand-Lancy Pendant les ateliers, des temps de lecture commune de I’évangile alternent avec des
A temps d’activité personnelle dans le journal, pour favoriser 1’intériorisation de la

tram 15, arret Grand-Lancy — Place Parole. Le partage au sein du groupe est libre.

Aucune aptitude particuliére n’est requise, si ce n’est le désir d’exploration de soi et

les mercredis de 19nh30 a 21h00 de la richesse de I’Evangile invitant a la rencontre avec Dieu, du Tout Autre, dans un

contexte cecuménique. Ces 6 matinées d’atelier composent un tout au sein d’un

méme groupe qui se constituera avec un minimum de 4 personnes.

19 mars 2025

. . . , I Lieu Nyon, salle sous 1’église de la Colombiere
La Croix, aimer jusqu’au about ! Jour/horaire  Des samedis soir de 09n30 & 12h00
Dates 21 septembre, 12 octobre, 16 novembre 2024
26 mars 2025 i 15 fevrle.r, 15 mars, 12 a\_/rll 2025_
. . . | Coat Fr. 290.- : matériel compris et fourni
La Croix dans les exercices de Saint Ignace ! Animatrices  Véronique Lang, théologienne, accompagnatrice et animatrice
spirituelle, certifiée en Journal créatif
2 avril 2025 Salvina Occhipinti, accompagnatrice spirituelle

La Croix au cinéma — Calvary | Inscription aupres de : proparole@gmail.com
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