






7ème Dimanche ordinaire - Luc 6, 27-38 - 23 février 2025

ÉVANGILE de Jésus Christ 
 
« Soyez miséricordieux comme 
votre Père est miséricordieux » (Lc 
6, 27-38) 

Évangile de Jésus Christ selon saint Luc


En ce temps-là,  
Jésus déclarait à ses disciples :  
    « Je vous le dis, à vous qui m’écoutez :  
Aimez vos ennemis,  
faites du bien à ceux qui vous haïssent.  
    Souhaitez du bien à ceux qui vous 
maudissent,  
priez pour ceux qui vous calomnient.  
    À celui qui te frappe sur une joue,  
présente l’autre joue. 
À celui qui te prend ton manteau,  
ne refuse pas ta tunique.  
    Donne à quiconque te demande,  
et à qui prend ton bien, ne le réclame pas.  
    Ce que vous voulez que les autres fassent 
pour vous, 
faites-le aussi pour eux. 
    Si vous aimez ceux qui vous aiment,  
quelle reconnaissance méritez-vous ?  
Même les pécheurs aiment ceux qui les aiment.  
    Si vous faites du bien à ceux qui vous en font,  

quelle reconnaissance méritez-vous ? 
Même les pécheurs en font autant.  
    Si vous prêtez à ceux dont vous espérez 
recevoir en retour, 
quelle reconnaissance méritez-vous ? 
Même les pécheurs prêtent aux pécheurs 
pour qu’on leur rende l’équivalent. 
    Au contraire, aimez vos ennemis, 
faites du bien et prêtez sans rien espérer en 
retour. 
Alors votre récompense sera grande,  
et vous serez les fils du Très-Haut, 
car lui, il est bon pour les ingrats et les 
méchants.


    Soyez miséricordieux comme votre Père est 
miséricordieux. 
    Ne jugez pas, et vous ne serez pas jugés ; 
ne condamnez pas, et vous ne serez pas 
condamnés. 
Pardonnez, et vous serez pardonnés.  
    Donnez, et l’on vous donnera :  
c’est une mesure bien pleine, tassée, secouée, 
débordante, 
qui sera versée dans le pan de votre vêtement ;  
car la mesure dont vous vous servez pour les 
autres 
servira de mesure aussi pour vous. »


    – Acclamons la Parole de Dieu.






SE VENGER : 
BONHEUR D’UN INSTANT, PARDONNER UN BONHEUR 

POUR LA VIE ! 

« L’Evangile est une brillante utopie ! » C’est le propos que certains auraient envie 
d’affirmer en lisant le texte d’aujourd’hui. C’est admirable mais pas réalisable. Le « Aimez 
vos ennemis » semble tellement loin de la réalité de ce monde où nous vivons avec ses 
conflits, ses vengeances et ses représailles ! D’autre part, en ce qui nous concerne, que 
penser de nos ressentiments tenaces, de nos haines sourdes... qui nous empêchent d’être 
heureux. 

Accueillir les paroles du Christ dans ce qu’elles ont d’abrupt et de difficile à mettre en 
pratique nous pousse à en rechercher le sens et la portée exacte. 

Jésus ne nous demande pas de rester passifs contre le mal. Il n’exige pas que nous soyons 
comme des moutons qui se laissent tondre ou abattre sans rien dire ni rien faire. Ne 
confondons pas douceur évangélique et lâcheté qui ne feraient qu’encourager la violence et 
l’iniquité ! Durant la Passion, Jésus n’a pas tendu explicitement l’autre joue quand il a été 
giflé par un serviteur du Grand Prêtre. Il a répondu sans haine, dignement, demandant à cet 
homme la raison de son geste... Il a subi la flagellation, mais il a laissé entendre à Pilate 
qu’il abusait de son pouvoir reçu d’en haut ! 

Jésus ne nous demande pas de rester sans réaction devant les insultes, les coups, les 
injustices, comme si on disait à ceux qui en sont les auteurs : « Vous pouvez continuer, je 
vous aime tels que vous êtes et comme vous agissez ! » Non, il nous incite à combattre le 
mal, mais autrement que par le mal. 

En outre « Aimez vos ennemis ! » n’est pas de l’ordre du sentiment. Il est une volonté 
courageuse de faire du bien, malgré tout ! Si aimer ainsi nous est difficile, voire impossible 
actuellement, si notre cœur est encore blessé, meurtri, malade de ressentiment ou de haine, 
si nous sommes incapables encore d’accepter cette exigeante Bonne Nouvelle aujourd’hui, 
ne désespérons pas ! Tout est possible au Père. Ne cessons pas de prier pour que le don 
nous soit fait de vivre selon sa miséricorde. 

Yves Cornu 



PREMIERE LECTURE

« Le Seigneur t’avait livré entre mes 
mains, mais je n’ai pas voulu porter 
la main sur le messie du Seigneur » 

Lecture du premier livre de Samuel


    En ces jours-là, 
    Saül se mit en route, il descendit vers le désert 
de Zif avec trois mille hommes, l’élite d’Israël,  
pour y traquer David. 
    David et Abishaï arrivèrent de nuit, près de la 
troupe. 
Or, Saül était couché, endormi, au milieu du 
camp, sa lance plantée en terre près de sa tête ;  
Abner et ses hommes étaient couchés autour de 
lui. 
    Alors Abishaï dit à David :  
« Aujourd’hui Dieu a livré ton ennemi entre tes 
mains. 
Laisse-moi donc le clouer à terre avec sa propre 
lance, d’un seul coup, et je n’aurai pas à m’y 
reprendre à deux fois. » 
    Mais David dit à Abishaï :  
« Ne le tue pas ! 
Qui pourrait demeurer impuni après avoir porté la 
main sur celui qui a reçu l’onction du 
Seigneur ? » 
    David prit la lance et la gourde d’eau qui 
étaient près de la tête de Saül, et ils s’en allèrent.  
Personne ne vit rien, personne ne le sut,  
personne ne s’éveilla : ils dormaient tous, car le 
Seigneur avait fait tomber sur eux un sommeil 
mystérieux. 
    David passa sur l’autre versant de la montagne  
et s’arrêta sur le sommet, au loin, à bonne 
distance. 
    Il appela Saül et lui cria :  
« Voici la lance du roi. 
Qu’un jeune garçon traverse et vienne la 
prendre ! 
    Le Seigneur rendra à chacun selon sa justice 
et sa fidélité. 
Aujourd’hui, le Seigneur t’avait livré entre mes 
mains, mais je n’ai pas voulu porter la main sur le 
messie du Seigneur. »


    – Parole du Seigneur.


PSAUME 102 (103)

R/ Bénis le Seigneur Ô mon âme, 
n’oublie aucun de ses bienfaits Bénis le 
Seigneur Ô mon âme, bénis le Seigneur 
à jamais.  
Bénis le Seigneur, ô mon âme,  
bénis son nom très saint, tout mon être !  
Bénis le Seigneur, ô mon âme,  
n’oublie aucun de ses bienfaits !


Car il pardonne toutes tes offenses 
et te guérit de toute maladie ;  
il réclame ta vie à la tombe 
et te couronne d’amour et de tendresse.


Le Seigneur est tendresse et pitié, 
lent à la colère et plein d’amour ;  
il n’agit pas envers nous selon nos fautes, 
ne nous rend pas selon nos offenses.


Aussi loin qu’est l’orient de l’occident,  
il met loin de nous nos péchés ; 
comme la tendresse du père pour ses fils, 
la tendresse du Seigneur pour qui le craint !


DEUXIÈME LECTURE  
« De même que nous aurons été à 
l’image de celui qui est fait d’argile, de 
même nous serons à l’image de celui 
qui vient du ciel » 

Lecture de la première lettre de saint Paul Apôtre 
aux Corinthiens


Frères, 
    l’Écriture dit : 
Le premier homme, Adam, 
devint un être vivant ;  
le dernier Adam – le Christ – est devenu l’être 
spirituel 
qui donne la vie. 
    Ce qui vient d’abord, ce n’est pas le spirituel, 
mais le physique ; 
ensuite seulement vient le spirituel. 
    Pétri d’argile, le premier homme vient de la terre ;  
le deuxième homme, lui, vient du ciel. 
    Comme Adam est fait d’argile,  
ainsi les hommes sont faits d’argile ;  
comme le Christ est du ciel, 
ainsi les hommes seront du ciel.  
    Et de même que nous aurons été à l’image 
de celui qui est fait d’argile,  
de même nous serons à l’image  
de celui qui vient du ciel.


    – Parole du Seigneur.




 

HORAIRES DES MESSES, AGENDA, INFOS 
www.up-rives-de-laire.ch     Facebook : UP Rives de l’Aire 
Journal : Rives de l’Aire info disponible dans nos églises et chapelles 
Secrétariat :41 chemin des Palettes 1212 Grand-Lancy, tél : 022 794 36 61 
Ouvert tous les matins de 10h00 à 12h00 

 

Samedi chapelle Sainte-Famille, 17h30 1er samedi du mois 17h30 Perly 
 

Dimanche 
Église de Plan-les-Ouates 

St Bernard de Menthon, 10h00 

Église de Grand-Lancy 

Notre-Dame des Grâces, 10h30 
Messes ma Plan-les-Ouates : 08h30 ; me N.-Dame des Grâces :18h30 ; je Ste Famille : 08h30 

ve N.-Dame des Grâces :08h30  Chapelet ma Plan-les-Ouates : 08h00 
 

 

AGENDA 
 

 

 

Week-end du 21 et 22 février 2025, messe horaire vacances 

Samedi 21 février messe à 17h30, église de Plan-les-Ouates  

Dimanche 22 février messe à 10h30, église Notre-Dame des Grâces 
 

 

Jeudi 27 février 

Messe à 8h30 à la chapelle de la Sainte-Famille 
 

Week-end du 1er et 2 mars 2025, messe horaire vacances 

Samedi 1er mars messe à 17h30, église de Plan-les-Ouates  

Dimanche 2 mars messe à 10h30, église Notre-Dame des Grâces 

 
Mercredi 5 mars : Mercredi des Cendres 

Messe des cendres à 8h30 à Notre-Dame des Grâces 
 

Caté ADOS, 17h30-19h30, réflexion sur le Carême, église de Plan-Les-Ouates 
 

Messe des Cendres avec les familles à 18h30, église de Plan-les-Ouates 

 

Prenez vos rameaux de l’année dernière. Nous les brûlerons pour en faire 

des cendres avec lesquels nous serons bénis. Ils sont le signe de notre 

volonté de conversion, le signe de notre désir de revenir à Dieu de tout 

notre cœur. 
 

Un flyer avec les horaires « Carême-Pâques » est disponible dans nos églises 

 
 

Quête pour la paroisse 
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SE VENGER : 

BONHEUR D’UN INSTANT, PARDONNER UN BONHEUR POUR LA VIE ! 

 

« L’Evangile est une brillante utopie ! » C’est le propos que certains auraient envie 

d’affirmer en lisant le texte d’aujourd’hui. C’est admirable mais pas réalisable. Le 

« Aimez vos ennemis » semble tellement loin de la réalité de ce monde où nous 

vivons avec ses conflits, ses vengeances et ses représailles ! D’autre part, en ce qui 

nous concerne, que penser de nos ressentiments tenaces, de nos haines sourdes… 

qui nous empêchent d’être heureux. 
 

Accueillir les paroles du Christ dans ce qu’elles ont d’abrupt et de difficile à mettre 

en pratique nous pousse à en rechercher le sens et la portée exacte. 
 

Jésus ne nous demande pas de rester passifs contre le mal. Il n’exige pas que nous 

soyons comme des moutons qui se laissent tondre ou abattre sans rien dire ni rien 

faire. Ne confondons pas douceur évangélique et lâcheté qui ne feraient 

qu’encourager la violence et l’iniquité ! Durant la Passion, Jésus n’a pas tendu 

explicitement l’autre joue quand il a été giflé par un serviteur du Grand Prêtre. Il a 

répondu sans haine, dignement, demandant à cet homme la raison de son geste… Il 

a subi la flagellation, mais il a laissé entendre à Pilate qu’il abusait de son pouvoir 

reçu d’en haut ! 
 

Jésus ne nous demande pas de rester sans réaction devant les insultes, les coups, 

les injustices, comme si on disait à ceux qui en sont les auteurs : « Vous pouvez 

continuer, je vous aime tels que vous êtes et comme vous agissez ! » Non, il nous 

incite à combattre le mal, mais autrement que par le mal. 
 

En outre « Aimez vos ennemis ! » n’est pas de l’ordre du sentiment. Il est une 

volonté courageuse de faire du bien, malgré tout ! Si aimer ainsi nous est difficile, 

voire impossible actuellement, si notre cœur est encore blessé, meurtri, malade de 

ressentiment ou de haine, si nous sommes incapables encore d’accepter cette 

exigeante Bonne Nouvelle aujourd’hui, ne désespérons pas ! Tout est possible au 

Père. Ne cessons pas de prier pour que le don nous soit fait de vivre selon sa 

miséricorde. 
 

                                                                                          Yves Cornu  

 

 

http://www.up-rives-de-laire.ch/


ENTREE Peuple de lumière T 601 
 

Peuple de lumière, baptisé pour témoigner, peuple d’Evangile, 

appelé pour annoncer, les merveilles de Dieu pour tous les vivants. 
 

Vous êtes l’Evangile pour vos frères, si vous gardez ma Parole. 

Pour avancer dans la vérité. Bonne nouvelle pour la terre ! ref. 
 

Vous êtes l’Evangile pour vos frères, si vous laissez les offenses. 

Pour déclarer à tous le pardon Bonne nouvelle pour la terre ! ref. 
 

KYRIE MISERICORDIAS DOMINI IN AETERNUM CANTABO ! 
 

GLORIA L189 Gloria ! Gloria ! In excelsis Deo ! 

Gloria ! Gloria ! In excelsis Deo ! 
 

Paix sur la terre aux hommes qu’il aime. 

Nous te louons, nous te bénissons 

 nous t’adorons, nous te glorifions, 

nous te rendons grâce pour ton immense gloire. 

Seigneur Dieu, Roi du ciel, Dieu 

le Père tout-puissant. ref. 
 

Seigneur, Fils unique, Jésus Christ. 

Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le Fils du Père ; 

toi qui enlèves le péché du monde, prends pitié de nous ; 

toi qui enlèves le péché du monde, reçois notre prière ; 

toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous. ref. 
 

Car toi seul es saint, toi seul es Seigneur, toi seul es le Très-Haut : 

Jésus-Christ, avec le Saint Esprit dans la gloire de Dieu le Père. Amen. ref. 
 

PSAUME 102 (103) 

Bénis le Seigneur Ô mon âme, n’oublie aucun de ses bienfaits 

Bénis le Seigneur Ô mon âme, bénis le Seigneur à jamais. 
 

Bénis le Seigneur, ô mon âme, bénis son nom très saint, tout mon être ! 

Bénis le Seigneur, ô mon âme, n’oublie aucun de ses bienfaits ! 
 

Car il pardonne toutes tes offenses et te guérit de toute maladie ; 

il réclame ta vie à la tombe et te couronne d’amour et de tendresse. ref 
 

Le Seigneur est tendresse et pitié, lent à la colère et plein d’amour ; 

il n’agit pas envers nous selon nos fautes, ne nous rend pas selon nos offenses 
 

Aussi loin qu’est l’orient de l’occident, il met loin de nous nos péchés ; 

Comme la tendresse du père pour ses fils, 

la tendresse du Seigneur pour qui le craint ! .ref 
 

 

ALLELUIA 
 

PRIERE UNIVERSELLE 

Toi qui nous aimes, écoute-nous Seigneur ! 
 

 

SANCTUS AL 192 

Saint le Seigneur, Saint le Seigneur, Saint le Seigneur Dieu de l’univers ! 

Le ciel et la terre sont remplis de Ta gloire, 
HOSANNA, HOSANNA, AU PLUS HAUT DES CIEUX. 

Bénis soit celui qui vient au nom du Seigneur, 
HOSANNA, HOSANNA AU PLUS HAUT DE CIEUX ! 

Saint le Seigneur, Saint le Seigneur, Saint le Seigneur Alleluia ! 
 

ANAMNESE C32-61 

Seigneur, tu étais mort, tu es vivant, ressuscité pour notre vie ! 

Tu reviendras dans la lumière. 

Seigneur, tu étais mort, tu es Vivant, ressuscité pour notre vie. 

Tu reviendras dans la Gloire du Père. 
 

 

AGNUS MESSE D’EMMAÜS 

 

Agneau de Dieu pain partagé qui enlève le péché du monde. 

Prends pitié de nous, prends pitié de nous ! 

Agneau de Dieu, Corps du Seigneur qui enlève le péché du monde 

Prends pitié de nous, prends pitié de nous ! 

Agneau de Dieu, Agneau vainqueur qui enlève le péché du monde 

Donne-nous la paix, donne-nous la paix. 
 

COMMUNION ″Levons les yeux " 

Levons les yeux, voici la vraie lumière, voici le Christ qui nous donne la paix 

Ouvrons nos cœurs à sa miséricorde, notre sauveur est au milieu de nous ! 
 

 

ENVOI Ouvrir des chemins d’Evangile 
 

Ouvrir des chemins d’Evangile, préparez les chemins du Seigneur, 

Ouvrir des routes pour nos frères, partir où l’Esprit nous envoie, 

Partir où l’Esprit nous envoie 
 

Partir sur des routes nouvelles…Dieu nous appelle à partager le pain, 

Dieu nous attend pour bâtir son Royaume ! 

Prêtons nos mains pour être ses témoins. 
 

Partir, l’Esprit nous renouvelle… Dieu nous appelle à montrer le chemin, 

Dieu nous attend pour bâtir son Royaume ! 

Offrons nos vies pour être ses témoins. 

 
 

 
Soyez miséricordieux, comme 
votre Père est miséricordieux ! 


