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EVANGILE de Jésus Christ

« Dans PEsprit, il fut conduit a
travers le désert ou il fut tenté »
(Lc 4, 1-13)

Evangile de Jésus Christ selon saint Luc

En ce temps-la,

apres son baptéme,
Jésus, rempli d’Esprit Saint,

quitta les bords du Jourdain ;

dans I'Esprit, il fut conduit a travers le désert
ou, pendant quarante jours, il fut tenté par

le diable.

Il ne mangea rien durant ces jours-la,

et, quand ce temps fut écoulé, il eut faim.
Le diable lui dit alors :

« Si tu es Fils de Dieu,

ordonne a cette pierre de devenir du pain. »
Jésus répondit :

« |l est écrit :

L’homme ne vit pas seulement de pain. »

Alors le diable I’'emmena plus haut
et lui montra en un instant tous les royaumes
de la terre.
Il lui dit :
« Je te donnerai tout ce pouvoir
et la gloire de ces royaumes,

car cela m’a été remis et je le donne a qui je
Veux.

Toi donc, si tu te prosternes devant moi,
tu auras tout cela. »

Jésus lui répondit :
« |l est écrit :
C’est devant le Seigneur ton Dieu que tu te
prosterneras,
a lui seul tu rendras un culte. »

Puis le diable le conduisit a Jérusalem,
il le plaga au sommet du Temple
et lui dit :
« Si tu es Fils de Dieu, d’ici jette-toi en bas ;
car il est écrit :
Il donnera pour toi, a ses anges,
I’ordre de te garder ;
et encore :
lls te porteront sur leurs mains,
de peur que ton pied ne heurte une pierre. »
Jésus lui fit cette réponse :
« |l est dit :
Tu ne mettras pas a I’épreuve le Seigneur ton
Dieu. »
Ayant ainsi épuisé toutes les formes de
tentations,

le diable s’éloigna de Jésus jusqu’au moment
fixé.

— Acclamons la Parole de Dieu.



OSER LA FOLI... PAR LAPAROLE !

Mon refuge, mon rempart, mon Dieu, dont je suis str. Psaume 90

La joie du Seigneur est votre rempart. Néhémie 8, 10

Dieu est pour nous un rempart, il est un refuge, un secours toujours offert lorsque survient la
détresse. Psaume 46

Par ces extraits I’Ecriture nous révele 1’image d’un Dieu protecteur, un Dieu a la générosité
inespérée, capable d’ouvrir des voies a vues humaines impossibles. Il féconde une joie profonde et
durable.

Tout le contraire de 1’esprit diabolique qui déstabilise, divise, détruit, et qui promet de 1’éphémere,
du tout tout de suite. Jésus devra lui résister tout au long de son ministere. Pour cela, dés le début, il
a besoin d’éprouver son étre profond. C’est pourquoi, juste apreés son baptéme, rempli d’Esprit
Saint, il est conduit a travers le désert pendant un long temps. C’est la belle occasion pour le diable
de mettre a exécution son plan. La ou Jésus fait ’expérience du manque, il va lui proposer
I’opulence. La ou Jésus fait I’expérience de sa vulnérabilité, il va lui faire entrevoir la possibilité de
dominer. La ou Jésus fait I’expérience de 1’exigence de son Pére, il va lui proposer un autre dieu a
adorer.

A chacune de ces tentations Jésus répond par : Il est écrit : [’homme ne vit pas seulement de pain ;
Il est écrit : c’est devant le Seigneur ton Dieu que tu te prosterneras, a lui seul tu rendras un culte.
Et a la troisiéme tentation, le diable croit prendre Jésus en défaut en s’appuyant, lui aussi, sur la
parole. Mais Jésus va finir par le piéger : Il est dit : Tu ne mettras pas a l’épreuve le Seigneur ton
Dieu.

A bout d’arguments sans fondement, le diable est épuisé et s’en va. Au contraire de Jésus il n’a
personne sur qui s’appuyer. Jésus, lui, est confirmé dans sa filiation au Pére : Celui-ci est mon Fils
bien-aimé, écoutez-le ! 1l a pu compter sur sa confiance.

Dieu nous donne sa Parole. Elle est une promesse sur laquelle nous pouvons prendre appui, sans
résistance, en toute confiance. Cette Parole est tout pres de toi, elle est dans ta bouche et dans ton
ceeur.

A la suite de Jésus, durant ce Caréme, tenons-nous devant le Seigneur dans la joie de savoir que
nous sommes des créatures aimées du Pere, qu’il est notre rempart. Nous avons un long temps
devant nous pour recueillir des perles de résurrection. Osons inscrire la foi dans notre vie, livre
ouvert ou la Parole est foi et joie.

Catherine Menoud



PREMIERE LECTURE

La profession de foi du peuple élu (Dt
26, 4-10)

Lecture du livre du Deutéronome

Moise disait au peuple :
Lorsque tu présenteras les prémices de tes
récoltes,

le prétre recevra de tes mains la corbeille et la
déposera devant I'autel du Seigneur ton Dieu.

Tu prononceras ces paroles devant le Seigneur
ton Dieu :
« Mon pére était un Araméen nomade,
qui descendit en Egypte :
il y vécut en immigré avec son petit clan.
C’est la qu’il est devenu une grande nation,
puissante et nombreuse.

Les Egyptiens nous ont maltraités, et réduits a la
pauvreté ; ils nous ont imposé un dur esclavage.

Nous avons crié vers le Seigneur, le Dieu de nos
peres. Il a entendu notre voix, il a vu que nous
étions dans la misére, la peine et I'oppression.

Le Seigneur nous a fait sortir d’Egypte
a main forte et a bras étendu, par des actions
terrifiantes, des signes et des prodiges.
Il nous a conduits dans ce lieu et nous a donné ce
pays, un pays ruisselant de lait et de miel.

Et maintenant voici que j'apporte les prémices
des fruits du sol que tu m’as donné, Seigneur. »

Sl

PSAUME 90 (91)

R/ Sois avec moi, Seigneur,
dans mon épreuve. (cf. Ps 90, 15)

Quand je me tiens sous I'abri du Tres-Haut
et repose a I’ombre du Puissant,

je dis au Seigneur : « Mon refuge,

mon rempart, mon Dieu, dont je suis sOr ! »

Le malheur ne pourra te toucher,

ni le danger, approcher de ta demeure :
il donne mission a ses anges

de te garder sur tous tes chemins.

lls te porteront sur leurs mains

pour que ton pied ne heurte les pierres ;
tu marcheras sur la vipére et le scorpion,
tu écraseras le lion et le Dragon.

« Puisqu’il s’attache a moi, je le délivre ;
je le défends, car il connait mon nom.

Il m’appelle, et moi, je lui réponds ;

je suis avec lui dans son épreuve. »

DEUXIEME LECTURE

La profession de foi en Jésus Christ (Rm
10, 8-13)

Lecture de la lettre de saint Paul Apbtre aux Romains

Fréres, )

que dit I'Ecriture ?

Tout prés de toi est la Parole, elle est dans ta bouche et
dans ton cceur.

Cette Parole, c’est le message de la foi que nous
proclamons.

En effet, si de ta bouche, tu affirmes que Jésus est
Seigneur,
si, dans ton cceur, tu crois que Dieu I’a ressuscité d’entre
les morts, alors tu seras sauvé.

Car c’est avec le cceur que 'on croit pour devenir juste,
c’est avec la bouche que I'on affirme sa foipour parvenir
au salut. )

En effet, I'Ecriture dit :

Quiconque met en lui sa foi ne connaitra pas la honte.

Ainsi, entre les Juifs et les paiens, il n’y a pas de

différence :
tous ont le méme Seigneur, généreux envers tous ceux
qui I'invoquent.

En effet, quiconque invoquera le nom du Seigneur sera
sauveé.
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Ouvert tous les matins de 10h00 a 12h00

Samedi chapelle Sainte-Famille, 17h30 1¢" samedi du mois 17h30 Perly

Eglise de Plan-les-Ouates Eglise de Grand-Lancy
St Bernard de Menthon, 10h00 Notre-Dame des Graces, 10h30
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Messes ma Plan-les-Ouates : 08h30 ; me N.-Dame des Gréaces :18h30 ; je Ste Famille : 08h30
ve N.-Dame des Gréces :08h30 Chapelet ma Plan-les-Ouates :.08h00

AGENDA
Mardi 11 mars
-Rencontre préparation au mariage cecuménique, 19h, cure Notre-Dame des Graces
-Rencontre préparation au baptéme, 20h, salle Notre-Dame des Graces
-Rencontre des catéchistes, 20h, salle de paroisse de Plan-les-Ouates

Mercredi 12 mars

Conférence cecuménique de Caréme, 20h salle Notre-Dame des Gréces

Un curé au Sahara avec le Pére Raphaél Deillon, missionnaire d’ Afrique.

Il parlera de son expérience en Algérie au moment de 1’assassinat des moines

de Tibhirine. "Des roses dans le désert"” livre qu’il publiera par la suite pour montrer
que I’espérance est toujours possible.

Vendredi 14 mars
Chemin de Croix 12h30, église de Plan-les-Ouates, et tous les vendredis du Caréme

Samedi 15 mars
-Matinée de nettoyage de I’église de Plan-les-Ouates
-Caté (préparation de la premiére communion), 9h30h, salle Notre-Dame des Graces

Dimanche 16 mars  2°™ dimanche de Caréme
Assemblée générale paroisse de -Plan-les-Ouates-Perly-Certoux
11h, a la salle paroissiale de Plan-les-Ouates

Veillées eecuméniques de Caréme sur le modéle de Taizé, préparées par une petite
équipe Mercredi 20 mars, 20h, église Notre-Dame des Graces,

Av. Communes-Réunies 5, 1212 Grand-Lancy

Mercredi 9 avril, 20h Temple de Plan-les-Ouates,

rte de Saint-Julien 173, 1228 Plan-les-Ouates

Rencontre mouvement Union féminine :

mardi 18 mars, 15h00 salle paroissiale de Notre-Dame des Graces.

Le pere Alain Fournier-Bidoz spécialiste de cette figure extraordinaire qu’est
Madeleine Delbrél, il vient nous la présenter. Rencontre ouverte a tout le monde.

Un flyer avec les horaires « Caréme-Paques » est disponible dans nos églises

Quéte pour la paroisse
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OsER LA FOlI... PAR LAPAROLE !

Mon refuge, mon rempart, mon Dieu, dont je suis sdr. Psaume 90

La joie du Seigneur est votre rempart. Néhémie 8, 10

Dieu est pour nous un rempart, il est un refuge, un secours toujours offert lorsque
survient la détresse. Psaume 46

Par ces extraits 1’Ecriture nous révéle I’image d’un Dieu protecteur, un Dieu a la
générosité inespérée, capable d’ouvrir des voies a vues humaines impossibles. 1l
féconde une joie profonde et durable.

Tout le contraire de I’esprit diabolique qui déstabilise, divise, détruit, et qui promet
de I’éphémére, du tout tout de suite. Jésus devra lui résister tout au long de son
ministeére. Pour cela, des le début, il a besoin d’éprouver son étre profond. C’est
pourquoi, juste apres son baptéme, rempli d’Esprit Saint, il est conduit a travers le
désert pendant un long temps. C’est la belle occasion pour le diable de mettre a
exécution son plan. La ou Jésus fait I’expérience du manque, il va lui proposer
I’opulence. La ou Jésus fait I’expérience de sa vulnérabilité, il va lui faire entrevoir
la possibilité de dominer. La ou Jésus fait I’expérience de 1’exigence de son Pére, il
va lui proposer un autre dieu a adorer.

A chacune de ces tentations Jésus répond par : Il est écrit . [’homme ne vit pas
seulement de pain ; Il est écrit : ¢’est devant le Seigneur ton Dieu que tu te
prosterneras, a lui seul tu rendras un culte.

Et a la troisiéme tentation, le diable croit prendre Jésus en défaut en s’appuyant, lui
aussi, sur la parole. Mais Jésus va finir par le piéger : Il est dit : Tu ne mettras
pas a l’épreuve le Seigneur ton Dieu.

A bout d’arguments sans fondement, le diable est épuisé et s’en va. Au contraire
de Jésus il n’a personne sur qui s’appuyer. Jésus, lui, est confirmé dans sa filiation
au Pére : Celui-ci est mon Fils bien-aimé, écoutez-le ! 1l a pu compter sur sa
confiance.

Dieu nous donne sa Parole. Elle est une promesse sur laguelle nous pouvons
prendre appui, sans résistance, en toute confiance. Cette Parole est tout prés de
toi, elle est dans ta bouche et dans ton cceur.

A la suite de Jésus, durant ce Caréme, tenons-nous devant le Seigneur dans la joie
de savoir que nous sommes des créatures aimées du Pere, qu’il est notre rempart.
Nous avons un long temps devant nous pour recueillir des perles de résurrection.
Osons inscrire la foi dans notre vie, livre ouvert ou la Parole est foi et joie.

Catherine Menoud
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ENTREE Avec Toi nous irons au désert G 229

Seigneur, avec toi nous irons au désert,
poussés, comme toi par I’Esprit.

Et nous mangerons la parole de Dieu.
Et nous choisirons notre Dieu.

Et nous féterons notre Paque au désert :
Nous vivrons le désert avec toi !

Seigneur, nous irons au désert pour guérir,
poussés, comme toi par I’Esprit. *
Et tu teras de nos cceurs le péché. Et tu guériras notre mal,

Et nous féterons notre Paque au désert : O vivant qui engendre la vie !

KYRIE MISERICORDIAS DOMINI IN AETERNUM CANTABO !

PsauME 90(91) Sois avec moi Seigneur, dans mon épreuve !

Quand je me tiens sous 1’abri du Trés-Haut et repose a I’ombre du Puissant,

je dis au Seigneur :« Mon refuge, mon rempart, mon Dieu, dont je suis sir ! » R,

Le malheur ne pourra te toucher, ni le danger, approcher de ta demeure :
il donne mission a ses anges de te garder sur tous tes chemins. R.

lls te porteront sur leurs mains pour que ton pied ne heurte les pierres ;
tu marcheras sur la vipere et le scorpion, tu écraseras le lion et le Dragon. R.

« Puisqu’il s’attache a moi, je le délivre ; je le defends, car il connait mon nom.
Il m’appelle, et moi, je lui réponds ; je suis avec lui dans son épreuve. » R.

ALLELUIA
Ta Parole Seigneur est vérité et ta loi délivrance !

CREDO Seigneur nous croyons 1270
Seigneur nous croyons en toi, fais grandir en nous la foi !

Si tu dis par tes mots que Jésus est Seigneur, si tu crois dans ton cceur que Dieu I’a
ressuscité, alors tu seras sauvé ! ref. :

Si tu dis par tes mots que Dieu est créateur, si tu crois dans ton ceeur qu’il fait
I’homme a son image, alors tu seras sauvé ! ref. :

Si tu dis par tes mots que I’Esprit est Amour, si tu crois dans ton cceur qu’il fait naitre
son Eglise, alors tu seras sauvé ! ref. :

Si tu dis par tes mots que la mort est vaincue, si tu crois dans ton ceeur que tu
ressusciteras, alors tu seras sauveé ! ref.

SANCTUS MESSE TRINITE
Saint Saint Saint le Seigneur le Dieu de ’univers.
Saint Saint Saint le Seigneur le Dieu de ’univers.
Ciel et terre sont remplis de ta splendeur et de ta gloire.
Hosanna au plus haut des cieux ! Hosanna au plus haut des cieux !
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur,
Hosanna au plus haut des cieux ! Hosanna au plus haut des cieux !

ANAMNESE C32-61
Seigneur, tu étais mort, tu es vivant, ressuscité pour notre vie !
Tu reviendras dans la lumiére.
Seigneur, tu étais mort, tu es Vivant, ressuscité pour notre vie.
Tu reviendras dans la Gloire du Pére.

AGNUS MEsse b’ EMMAUS
Agneau de Dieu envoyé par le Pere, tu nous sauves du péché.
Prends pitié de nous, Seigneur, prends pitié de nous, Seigneur.
Agneau de Dieu, emportant notre mort, tu nous donnes la vie.
Prends pitié de nous, Seigneur, prends pitié de nous, Seigneur Agneau de Dieu,
dans I’ Amour de I’Esprit, tu apaises notre ceeur.
Donne-nous la paix Seigneur, donne-nous la paix Seigneur.

COMMUNION Ta Parole est présence

Ta Parole est présence, lumiére et vérité.
Un bouquet de silence qui fleurit dans la paix !

Ta parole est présence, un souffle, presque rien.
La fleur offerte en pleine absence, la porte ouverte d’un jardin.

ENVOI Peuple de I’Alliance G244

Peuple de I’ Alliance, ton Dieu te fait signe. (bis)
Marche a la suite de Jésus ! VVa crier son nom !
Sur les chemins du monde, sur les chemins du monde !

Peuple de I’ Alliance, ton Dieu te pardonne. (bis)
Prends la lumiére de Jésus ! Va semer I’amour !
Dans les hivers du monde, dans les hivers du monde !

Peuple de I’ Alliance, ton Dieu est ta force. (bis)
Ouvre tes portes avec Jésus ! Tu vivras d’Esprit,
aux quatre vents du monde, aux quatre vents du monde !



