



Dimanche de Pâques  - Jean 20, 1-9 - 20 avril 2025

           

ÉVANGILE de Jésus Christ 
 

« Il fallait que Jésus ressuscite 
d’entre les morts » (Jn 20, 1-9) 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean


Le premier jour de la semaine,  
Marie Madeleine se rend au tombeau de 
grand matin ; 
c’était encore les ténèbres.  
Elle s’aperçoit que la pierre a été enlevée du 
tombeau. 
    Elle court donc trouver Simon-Pierre et 
l’autre disciple, 
celui que Jésus aimait, 
et elle leur dit :  
« On a enlevé le Seigneur de son tombeau,  
et nous ne savons pas où on l’a déposé. » 
    Pierre partit donc avec l’autre disciple  
pour se rendre au tombeau.  
    Ils couraient tous les deux ensemble,  

mais l’autre disciple courut plus vite que 
Pierre 
et arriva le premier au tombeau.  
    En se penchant, il s’aperçoit que les linges 
sont posés à plat ; 
cependant il n’entre pas. 
    Simon-Pierre, qui le suivait, arrive à son 
tour. 
Il entre dans le tombeau ; 
il aperçoit les linges, posés à plat, 
    ainsi que le suaire qui avait entouré la tête 
de Jésus, 
non pas posé avec les linges, 
mais roulé à part à sa place. 
    C’est alors qu’entra l’autre disciple, 
lui qui était arrivé le premier au tombeau. 
Il vit, et il crut. 
    Jusque-là, en effet, les disciples n’avaient 
pas compris 
que, selon l’Écriture, 
il fallait que Jésus ressuscite d’entre les 
morts.


    – Acclamons la Parole de Dieu.




IL VIT ET IL CRUT ! 

Qu’a-t ’il donc vu le disciple qui est entré dans le tombeau ? Plutôt rien puisque c’est vide. 
Alors comme on n’aime pas le vide, ses yeux ont accroché des linges pliés soigneusement. Ils 
ont servi à envelopper le mort et maintenant, ils ne servent plus à rien : la mort n’est plus ! Ces 
linges sont le signe que la mort, bien réelle, de Jésus a été traversée et que la vie n’est pas dans 
ce tombeau. 

Les femmes de l’évangile qui viennent prendre soin du corps de leur Seigneur sont confrontées 
à un caveau vide. Un lieu vide de la disparition du mort. Elles sortent et s’enfuient du tombeau 
car la vie n’est pas là. Après être entré dans la mort, comme les femmes au tombeau, le disciple 
que Jésus aimait en sort pour annoncer la nouvelle à ceux qui pensent que la mort a eu le dernier 
mot. Un monde nouveau s’ouvre devant eux. 

Souvent dans notre vie, ce sont des petits signes, parfois même insignifiants, qui nous font 
comprendre ce que nous avons vécu. Après coup, on se rappelle que des indices annonçaient 
l’évènement sans y prêter attention. Alors, comme Jean qui a vu et qui a cru, nous comprenons 
que tout ce qui a précédé prend tout son sens. Ce linge devient le signe que toutes les promesses 
de la première alliance sont ici accomplies. Comme les disciples sur le chemin d’Emmaüs leur 
cœur est tout brûlant : ils voient dans les Ecritures ce qui leur permet de croire. 

Mais revenons à ce linge. Lors du dernier repas, Jésus avait aussi pris un linge noué à sa 
ceinture. Celui-ci était le signe du service du lavement des pieds de ses disciples. Après avoir 
accompli ce geste du serviteur, Jésus remit ses vêtements et le linge n’était plus utile. Le linge 
du tombeau est, lui, également le signe du service : par le don de sa vie Jésus s’est mis au 
service de notre humanité, comme lui, souvent humiliée. En pliant ce linge, il nous indique que 
tout est accompli et nous invite à faire de même. Qu’est-ce à dire ? A sortir nous aussi de nos 
tombeaux pour que, vivants, nous traversions toute forme de perte et de chagrin. 

Par la foi en la toute-puissance de l’amour, nous pouvons discerner la vie nouvelle dans tous ces 
petits signes de l’existence, comme le disciple que Jésus aimait. Ce disciple, c’est vous, c’est 
moi ! Car être disciple et accueillir l’amour de Dieu, c’est la même chose... Belle et lumineuse 
fête de Pâques ! 

Philippe Matthey



PREMIÈRE LECTURE  
« Nous avons mangé et bu avec lui 
après sa résurrection d’entre les 
morts » (Ac 10, 34a.37-43) 

Lecture du livre des Actes des Apôtres


En ces jours-là, 
quand Pierre arriva à Césarée  
chez un centurion de l’armée romaine,  
    il prit la parole et dit : 
    « Vous savez ce qui s’est passé à travers tout le 
pays des Juifs, 
depuis les commencements en Galilée,  
après le baptême proclamé par Jean :  
    Jésus de Nazareth,  
Dieu lui a donné l’onction d’Esprit Saint et de 
puissance. 
Là où il passait, il faisait le bien  
et guérissait tous ceux qui étaient sous le pouvoir du 
diable, 
car Dieu était avec lui.  
    Et nous, nous sommes témoins  
de tout ce qu’il a fait dans le pays des Juifs et à 
Jérusalem. 
Celui qu’ils ont supprimé en le suspendant au bois 
du supplice, 
    Dieu l’a ressuscité le troisième jour.  
Il lui a donné de se manifester,  
    non pas à tout le peuple, 
mais à des témoins que Dieu avait choisis d’avance,  
à nous qui avons mangé et bu avec lui  
après sa résurrection d’entre les morts.  
    Dieu nous a chargés d’annoncer au peuple et de 
témoigner 
que lui-même l’a établi Juge des vivants et des 
morts. 
    C’est à Jésus que tous les prophètes rendent ce 
témoignage : 
Quiconque croit en lui  
reçoit par son nom le pardon de ses péchés. »


PSAUME 117 (118)

R/ Voici le jour que fit le Seigneur, 
qu’il soit pour nous jour de fête et 
de joie !  

Rendez grâce au Seigneur : Il est bon !  
Éternel est son amour ! 
Oui, que le dise Israël : 
Éternel est son amour !


Le bras du Seigneur se lève, 
le bras du Seigneur est fort !  
Non, je ne mourrai pas, je vivrai, 
pour annoncer les actions du Seigneur.


La pierre qu’ont rejetée les bâtisseurs 
est devenue la pierre d’angle : 
c’est là l’œuvre du Seigneur, 
la merveille devant nos yeux.


DEUXIÈME LECTURE  
« Recherchez les réalités d’en haut, 
là où est le Christ » (Col 3, 1-4) 

Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux 
Colossiens


Frères, 
    si vous êtes ressuscités avec le Christ, 
recherchez les réalités d’en haut : 
c’est là qu’est le Christ, assis à la droite de Dieu.  
    Pensez aux réalités d’en haut,  
non à celles de la terre.


    En effet, vous êtes passés par la mort, 
et votre vie reste cachée avec le Christ en Dieu.  
    Quand paraîtra le Christ, votre vie,  
alors vous aussi, vous paraîtrez avec lui dans la 
gloire.


    – Parole du Seigneur.


  




 

HORAIRES DES MESSES, AGENDA, INFOS 
www.up-rives-de-laire.ch     Facebook : UP Rives de l’Aire 
Journal : Rives de l’Aire info disponible dans nos églises et chapelles 
Secrétariat :41 chemin des Palettes 1212 Grand-Lancy, tél : 022 794 36 61 
Ouvert tous les matins de 10h00 à 12h00  

 

Samedi chapelle Sainte-Famille, 17h30 1er samedi du mois 17h30 Perly 
 

Dimanche 
Église de Plan-les-Ouates 

St Bernard de Menthon, 10h00 

Église de Grand-Lancy 

Notre-Dame des Grâces, 10h30 
Messes ma Plan-les-Ouates : 08h30 ; je Ste Famille : 08h30 ; ve Notre-Dame des Grâces :08h30 

Chapelet ma Plan-les-Ouates : 08h00 
 

 

AGENDA 

 

JOYEUSES FÊTES DE PÂQUES ! 
     

Les horaires des messes pour notre UP sont selon l’horaire vacances 

 

Dimanche 20 avril Résurrection du Seigneur 
 

-Messe à 10h00 à Plan-les-Ouates 

-Messe à 10h30 à Notre-Dame des Grâces 

 

Jeudi 24 avril 
 

-Messe à 8h30 à la Sainte-Famille 

 

Samedi 26 avril  2ème Dimanche de Pâques 
 

-Messe à 17h30, église de Plan-les-Ouates 

 

Dimanche 27 avril  
 

-Messe à 10h30 à Notre-Dame des Grâces. 

 

Jeudi 1er mai 
 

-Messe à 8h30 à la Sainte-Famille 

-Heure d’adoration du Saint-Sacrement, 18h30, Notre-Dame des Grâces 

 

Quête pour les besoins du diocèse 
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IL VIT ET IL CRUT ! 
 
 

Qu’a-t ’il donc vu le disciple qui est entré dans le tombeau ? Plutôt rien puisque 

c’est vide. Alors comme on n’aime pas le vide, ses yeux ont accroché des linges 

pliés soigneusement. Ils ont servi à envelopper le mort et maintenant, ils ne 

servent plus à rien : la mort n’est plus ! Ces linges sont le signe que la mort, bien 

réelle, de Jésus a été traversée et que la vie n’est pas dans ce tombeau. 
 

Les femmes de l’évangile qui viennent prendre soin du corps de leur Seigneur sont 

confrontées à un caveau vide. Un lieu vide de la disparition du mort. Elles sortent 

et s’enfuient du tombeau car la vie n’est pas là. Après être entré dans la mort, 

comme les femmes au tombeau, le disciple que Jésus aimait en sort pour annoncer 

la nouvelle à ceux qui pensent que la mort a eu le dernier mot. Un monde nouveau 

s’ouvre devant eux. 
 

Souvent dans notre vie, ce sont des petits signes, parfois même insignifiants, qui 

nous font comprendre ce que nous avons vécu. Après coup, on se rappelle que des 

indices annonçaient l’évènement sans y prêter attention. Alors, comme Jean qui a 

vu et qui a cru, nous comprenons que tout ce qui a précédé prend tout son sens. 

Ce linge devient le signe que toutes les promesses de la première alliance sont ici 

accomplies. Comme les disciples sur le chemin d’Emmaüs leur cœur est tout 

brûlant : ils voient dans les Ecritures ce qui leur permet de croire. 
 

Mais revenons à ce linge. Lors du dernier repas, Jésus avait aussi pris un linge 

noué à sa ceinture. Celui-ci était le signe du service du lavement des pieds de ses 

disciples. Après avoir accompli ce geste du serviteur, Jésus remit ses vêtements et 

le linge n’était plus utile. Le linge du tombeau est, lui, également le signe du 

service : par le don de sa vie Jésus s’est mis au service de notre humanité, comme 

lui, souvent humiliée. En pliant ce linge, il nous indique que tout est accompli et 

nous invite à faire de même. Qu’est-ce à dire ? A sortir nous aussi de nos 

tombeaux pour que, vivants, nous traversions toute forme de perte et de chagrin. 
 

Par la foi en la toute-puissance de l’amour, nous pouvons discerner la vie nouvelle 

dans tous ces petits signes de l’existence, comme le disciple que Jésus aimait. Ce 

disciple, c’est vous, c’est moi ! Car être disciple et accueillir l’amour de Dieu, 

c’est la même chose… Belle et lumineuse fête de Pâques ! 
 

                                                                                           Philippe Matthey 

 

http://www.up-rives-de-laire.ch/


FEU NNOUVEAU 
 

Dans nos obscurités allume le feu qui ne s’éteint jamais,  

qui ne s’éteint jamais. 

Dans nos obscurités allume le feu qui ne s’éteint jamais,  

qui ne s’éteint jamais.  
 

 

L’ENTREE DANS L’EGLISE 

Lumière du Christ : 

NOUS RENDONS GRACE A DIEU ! 
 

 

EXULTET ref. : 

Nous te louons splendeur du Père, 

Jésus, Fils de Dieu. 
 

 

APRES LE RECIT DE LA GENESE 1 
 

Que tes œuvres sont belles, que tes œuvres sont grandes 

Seigneur, Seigneur, tu nous combles de joie ! 
 

C’est toi, le Dieu qui nous as faits, qui nous as pétris de la terre ! 

Tout homme est une histoire sacrée, l’homme est à l’image de Dieu. 
 

Ton amour nous as façonnés, tirés du ventre de la terre ! 

Tout homme est une histoire sacrée, l’homme est à l’image de Dieu. 
 

Tu as mis en nous ton esprit : nous tenons debout sur la terre ! 

Tout homme est une histoire sacrée, l’homme est à l’image de Dieu. 
 

APRES LE RECIT DE L’EXODE Ta nuit sera lumière de midi G212 
 

Si tu partages le pain que Dieu te donne. 

Avec celui qui est ta propre chair. 

La nuit de ton amour sera lumière de midi (bis) 

Alors de ton cœur pourra sourdre une eau vive, 

L’eau vive qui fait abreuve la terre de demain, 

L’eau vive qui abreuve la terre de Dieu. 
 

APRES LE RECIT D’EZEKIEL J’ai vu l’eau vive I132 
 

J'ai vu l'eau vive jaillissant du cœur du Christ, Alléluia Alleluia 

Tous ceux que lavent cette eau seront sauvés et chanterons Alléluia Alléluia 
 

ALLELUIA 

 

APRES LE RECIT DE ROMAINS "Äu plus haut du ciel "C 221-1 
 

Au plus haut du ciel la gloire de Dieu, sur toute la terre aux hommes la paix. 

Au plus haut du ciel la gloire de Dieu, sur toute la terre aux hommes la paix. 

Jusqu’aux cieux ta splendeur est chantée, 

par la bouche des tout petits ! 

Au plus haut du ciel la gloire de Dieu, sur toute la terre aux hommes la paix. 

Qui donc est l’homme pour que tu penses à lui ? 

Qui donc est l’homme pour que tu l’aimes ! 

Au plus haut du ciel la gloire de Dieu, sur toute la terre aux hommes la paix. 

Tu l’établis sur les œuvres de tes mains, 

et tu as mis toute chose à ses pieds. 

Au plus haut du ciel la gloire de Dieu, sur toute la terre aux hommes la paix. 

Au plus haut du ciel la gloire de Dieu, sur toute la terre aux hommes la paix. 
 

BAPTEME DE LEO, BIANCA ET EVAN 

 

Chant : Ò Père je suis ton enfant SM 90 

 

Ò Père je suis ton enfant, j’ai mille preuves que tu m’aimes, 

je veux te louer par mon chant, le chant de joie de mon baptême. 
 

Comme la plante pour grandir, a besoin d’air et de lumière 

Tes enfants pour s’épanouir, ont ta parole qui éclaire, 

Ceux qui ont soif de vérité, en ton esprit se voient comblés. 
 

Ô Père voici tes enfants, formant une seule famille 

Un même esprit les animant, la même foi, la même vie. 
 

 

SANCTUS  MESSE DE LA TRINITE 

Saint Saint Saint le Seigneur le Dieu de l’univers. 

Saint Saint Saint le Seigneur le Dieu de l’univers. 

Ciel et terre sont remplis de ta splendeur et de ta gloire. 

Hosanna au plus haut des cieux ! Hosanna au plus haut des cieux !  

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur,  

Hosanna au plus haut des cieux ! Hosanna au plus haut des cieux ! 
 

 

 

AGNUS : Agneau de Pâques, Agneau de Dieu, C582 
 

Agneau de Pâques, Agneau de Dieu, prends pitié de nous. 

Agneau de Pâques, Agneau de Dieu, donne au monde la paix ! 
 

 

 

 

ENVOI et sortie : 
 

Surrexit Christus, alleluia !, Cantate Domino, alleluia ! 
 
 

 


