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Le premier portrait dans le Rive de l’Aire Infos a été celui 
de Sœur Marguerite-Marie (sœur de St Vincent de Paul, 
des Filles de la Charité). Elle avait alors 100 ans. 
A la quesJon pourquoi vous levez-vous le maJn, elle 
avait répondu : « Parce que je suis encore vivante et j’en 
remercie le Seigneur. » Elle avait ajouté : « J’aime me 
lever chaque jour pour servir par amour », et qu’elle ne 
regreQait rien de sa vie.  
Désormais, c’est au ciel qu’elle goûte à la plénitude de 
l’Amour qu’elle a servi toute sa vie, jusqu’au bout. 

Sœur Marguerite est décédée le 28 juillet 2025 à l’âge 
de 105 ans, le lendemain de son anniversaire, dans sa 
82ème année de vocaJon religieuse. 
J’ai trouvé très beau le message que sœur Louise lui a 
adressé au nom de la communauté lors de la 
célébraJon de ses funérailles. 
Il mérite d’être connu. Le témoignage de Sœur 
Marguerite-Marie peut nous interpeller sur la quesJon 
de la fidélité, de l’ouverture, de l’aQenJon à l’autre, de 

la prière, de la force intérieure, d’un état d’esprit posiJf 
et réconciliant, … écoutons : 

« C’est une coutume dans notre communauté de 
rappeler, au début de l’EucharisJe, que la sœur qui 
nous quiQe a cherché à vivre, au mieux, au jour le jour, 
selon l’Évangile et selon la Règle de vie des Sœurs de St 
Vincent de Paul, des Filles de la Charité.  
Ce peJt Livre, appelé ‘ConsJtuJons’ est notre Règle de 
vie à toutes. Aucune sœur ne peut vivre parfaitement ce 
qui est écrit là-dedans, mais chacune essaie d’en vivre 
tout simplement avec la grâce de Dieu, là où le Seigneur 
l’appelle et l’envoie durant sa vie. 
La vie de Sr Marguerite s’est déployée en divers lieux de 
Suisse romande. Elle a souvent changé de lieux, non pas 
parce qu’elle ne donnait pas saJsfacJon - au contraire - 
mais parce que, souvent, les Supérieures avaient besoin 
d’une personne de paix et de réconciliaJon.  
Sœur Marguerite était une femme de paix, discrète, ne 
manquant pas de donner son avis, car elle avait son 
opinion et sa réparJe !  
D’une personne ou d’une situaJon, Sœur Marguerite ne 
voyait que le posiJf. Comme elle l’a encore montré à 
l’EMS de la Champagne, en pensant à ce qu’elle avait 
vécu quand elle travaillait à l’Hôpital de Loëx : « Oh, tu 
sais, à Loëx, on ne faisait pas tout bien ! » Elle voyait 
toujours le bon côté des choses et, parfois, ne manquait 
ni d’à-propos ni d’humour. Ses paroles étaient 
réfléchies. Elle était toujours posiJve.  
Elle aimait beaucoup la vie communautaire et nous la 
rendait agréable, paisible, priante. 
Elle a tenu à la prière comme la prière l’a tenue, avec 
fidélité et régularité. Il s’agissait de « ne pas perdre Dieu 
de vue », comme nous le recommandait St Vincent.  
Fidèle à la prière, grâce à KTO. CeQe chaîne de 
télévision catholique est une grande aide pour les 
personnes seules à domicile ou dans les EMS ; les 
émissions rythment leurs journées et derrière la 
Télévision se cache un réseau de priants, de 
contemplaJfs.  
Quand Sr Marguerite priait, elle le faisait en communion 
avec des personnes seules du quarJer. La prière était 
leur rendez-vous quoJdien.  
Sœur Marguerite avait soif d’apprendre, était curieuse 
de tout et passionnées de jeux de société pour 
entretenir sa mémoire. Elle ne s’ennuyait jamais. 
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Récemment, elle a dit : « J’ai été heureuse dans ma 
voca8on ». Elle ne s’exprimait pas beaucoup sur sa vie 
intérieure, mais avait des paroles de foi. Par exemple, 
quand elle a fait un séjour à l’Adret, alors qu’elle s’était 
fissuré l’épaule et souffrait de son immobilisa8on, elle 
a dit, en pensant à Jésus : « Je pose ma pe8te croix sur 
la Sienne ». C’est comme cela qu’elle donnait du sens à 
sa vie. Ou encore, à l’EMS : « Maintenant, je suis 
comme Pierre, un autre me met la ceinture ! »  

Un des traits de Sr Marguerite était sa fidélité : fidélité 
à son baptême, à la foi de son enfance, à sa voca8on, à 
sa famille, à la vie communautaire. Sœur Marguerite 
était fidèle dans ses ami8és. Pendant le Covid, elle 
téléphonait régulièrement à des amies du MCR 
(Mouvement chré8en des retraités), qui étaient seules 
chez elle. 

Fidélité par écrit ou par téléphone, fidélité aux 
rencontres du MCR, fidélité à ses anciens enfants de 
Salvan, encore vivants, tous âgés mais plus jeunes 
qu’elle ! 
Fidélité à la prière, seule, en communauté et jusque 
dans sa pe8te chambre à l’EMS, toujours avec 
régularité et très souvent avec les mains ouvertes. 
En choisissant l’EMS de Soral, elle a désiré se 
rapprocher d’un village où elle avait beaucoup de 
souvenirs et d’ami8és. Elle aimait la vie simple des 

campagnes, du moins des campagnes qu’elle avait 
connues ! 
Avec St Vincent, nous pouvons dire : « Ah qu’il est 
beau de voir une âme revêtue de la grâce de Dieu, 
entourée de la vertu de Dieu, qui porte Dieu dans son 
cœur, qui ne le perd pas de vue ! »  
Sœur Marguerite était très sensible et à l’EMS 
combien de fois, nous a-t-elle dit : « Je plains ceux qui 
sont seuls, ceux qui n’ont pas de visites.  J’ai de la 
chance. » Elle était reconnaissante envers ses visites. 
Elle aimait la visite des sœurs avec qui elle avait 
partagé quelques années de sa vie et la visite des 
membres de sa famille. A l’EMS, elle aimait ses 
compagnes de table. 
Alors que sa vue baissait, elle pouvait retrouver dans 
sa mémoire les personnes connues, celles qui l’avaient 
aidée dans sa vie, retrouver des lieux qu’elle avait eu la 
chance de visiter. Jusqu’à la fin de sa vie elle nous 
étonnait par sa mémoire. 
Sœur Marguerite, pour tout ce que nous avons vécu 
avec toi, nous te disons MERCI. 
Jusqu’au bout, tu nous as montré ton courage, ta foi, ta 
pa8ence, sans jamais te plaindre. 
C’est un bel exemple que tu nous laissé à toutes et 
tous. 

Que le Seigneur t’accueille dans sa paix, dans sa 
joie. » 

                    


