



5ème Dimanche de Carême  - Jean 11, 1-45 - 22 mars 2026 

ÉVANGILE de Jésus Christ 

« Je suis la résurrection et la vie » (


Évangile de Jésus Christ selon saint Jean


En ce temps-là,  
Marthe et Marie,  les deux sœurs de Lazare,  
envoyèrent dire à Jésus :  
« Seigneur, celui que tu aimes est malade. »  
    En apprenant cela, Jésus dit :  
« Cette maladie ne conduit pas à la mort,  
elle est pour la gloire de Dieu,  
afin que par elle le Fils de Dieu soit glorifié. » 
    Jésus aimait Marthe et sa sœur, ainsi que 
Lazare. 
    Quand il apprit que celui-ci était malade, 
il demeura deux jours encore à l’endroit où il se 
trouvait. 
    Puis, après cela, il dit aux disciples :  
« Revenons en Judée. »


    À son arrivée, 
Jésus trouva Lazare au tombeau depuis quatre 
jours déjà. 
    Lorsque Marthe apprit l’arrivée de Jésus,  
elle partit à sa rencontre,  
tandis que Marie restait assise à la maison.  
    Marthe dit à Jésus :  
« Seigneur, si tu avais été ici,  
mon frère ne serait pas mort. 
    Mais maintenant encore, je le sais, 
tout ce que tu demanderas à Dieu, Dieu te 
l’accordera. »  
    Jésus lui dit : 
« Ton frère ressuscitera. »  
    Marthe reprit : 
« Je sais qu’il ressuscitera à la résurrection,  
au dernier jour. » 
    Jésus lui dit : 
« Moi, je suis la résurrection et la vie. 
Celui qui croit en moi, 
même s’il meurt, vivra ;  
    quiconque vit et croit en moi  
ne mourra jamais. 
Crois-tu cela ? » 
    Elle répondit :  
« Oui, Seigneur, je le crois : 

tu es le Christ, le Fils de Dieu,  
tu es celui qui vient dans le monde. » 
    Jésus, en son esprit, fut saisi d’émotion, il fut 
bouleversé, 
    et il demanda : 
« Où l’avez-vous déposé ? » 
Ils lui répondirent : 
« Seigneur, viens, et vois. »  
    Alors Jésus se mit à pleurer. 
    Les Juifs disaient :  
« Voyez comme il l’aimait ! »  
    Mais certains d’entre eux dirent :  
« Lui qui a ouvert les yeux de l’aveugle,  
ne pouvait-il pas empêcher Lazare de mourir ? » 
    Jésus, repris par l’émotion,  
arriva au tombeau. 
C’était une grotte fermée par une pierre.  
    Jésus dit : 
« Enlevez la pierre. » 
Marthe, la sœur du défunt, lui dit :  
« Seigneur, il sent déjà ;  
c’est le quatrième jour qu’il est là. »  
    Alors Jésus dit à Marthe :  
« Ne te l’ai-je pas dit ? 
Si tu crois, tu verras la gloire de Dieu. »  
    On enleva donc la pierre. 
Alors Jésus leva les yeux au ciel et dit :  
« Père, je te rends grâce 
parce que tu m’as exaucé.  
    Je le savais bien, moi, que tu m’exauces 
toujours ; 
mais je le dis à cause de la foule qui m’entoure,  
afin qu’ils croient que c’est toi qui m’as envoyé. » 
    Après cela, il cria d’une voix forte :  
« Lazare, viens dehors ! » 
    Et le mort sortit,  
les pieds et les mains liés par des bandelettes, 
le visage enveloppé d’un suaire. 
Jésus leur dit : 
« Déliez-le, et laissez-le aller. » 
    Beaucoup de Juifs, qui étaient venus auprès 
de Marie 
et avaient donc vu ce que Jésus avait fait,  
crurent en lui.


    – Acclamons la Parole de Dieu.






« OUI SEIGNEUR JE LE CROIS ! » 

QUAND DIEU PLEURE 

Parce que Jésus n’a pas répondu à leur appel, Marthe et Marie n’ont plus que leurs larmes pour 
protester contre la double blessure qui les fait souffrir, la mort de leur frère et l’indifférence de 
l’ami qui n’a pas répondu à leurs appels. Lorsqu’enfin Jésus paraît trop tard, les deux sœurs 
l’accueillent avec d’amères reproches : « Si tu avais été là notre frère ne serait pas mort ». 
C’est le cri lancé vers le ciel par tant de cœurs blessés, la plainte universelle, toujours actuelle, 
qui demande des comptes à ce Dieu absent qui fait la sourde oreille : « Pourquoi, nous as-tu 
abandonné ? ... S’il y a un bon Dieu, pourquoi la mort des innocents, les guerres, tant de 
malheurs dans le 

monde ? » Sentiment d’abandon que la perspective d’un happy end au soir du jugement ne 
parvient pas à exorciser. 

Sans se lancer dans une discussion théologique avec Marthe, Jésus la provoque : qu’elle ose 
faire un saut par-dessus la tombe de son frère et le silence de Dieu. Si elle a confiance en Jésus 
elle comprendra que le dernier jour, celui de la résurrection, est arrivé : « Qui croit en moi, 
même s’il meurt, vivra ; quiconque vit et croit en moi ne mourra jamais. » Marthe finit par 
lâcher prise pour franchir le pas de la foi. Quant à sa sœur Marie, plus affective, elle reste 
enfermée dans son chagrin et dans ses pleurs. Ses larmes sont contagieuses jusqu’à 
bouleverser Jésus et le faire pleurer. 

Face à la mort qui semble engloutir toute espérance, les leçons de théologie et de catéchisme 
n’ont guère de prise. L’histoire de Lazare nous invite à rencontrer Dieu sur le terrain de la 
détresse, de la révolte, des pleurs qui ne le laissent pas indifférent. À plusieurs reprises, le récit 
souligne l’émotion de Jésus qui fait preuve d’une stupéfiante empathie lorsque tout semble 
perdu. La seule issue est la confiance, la foi en une présence amicale, qui détient les clés de la 
vie et de la mort, capable de se laisser toucher par le malheur de l’homme et de pleurer avec 
lui. Lazare n’échappe pas à la tombe par un tour de passe-passe mais par les larmes de Dieu. 

Pierre Emonet SJ 



PREMIERE LECTURE

« Je mettrai en vous mon esprit, et vous 
vivrez »  

Lecture du livre du prophète Ézékiel


Ainsi parle le Seigneur Dieu : 
Je vais ouvrir vos tombeaux 
et je vous en ferai remonter, 
ô mon peuple, 
et je vous ramènerai sur la terre d’Israël.  
    Vous saurez que Je suis le Seigneur, 
quand j’ouvrirai vos tombeaux 
et vous en ferai remonter,  
ô mon peuple ! 
    Je mettrai en vous mon esprit, 
et vous vivrez ; 
je vous donnerai le repos sur votre terre.  
Alors vous saurez que Je suis le Seigneur :  
j’ai parlé 
et je le ferai 
– oracle du Seigneur.


    – Parole du Seigneur.


PSAUME 129 (130)
R/ Près du Seigneur est l’amour, 
près de lui abonde le rachat. 
Des profondeurs je crie vers toi, Seigneur,  
Seigneur, écoute mon appel !  
Que ton oreille se fasse attentive  
au cri de ma prière !


Si tu retiens les fautes, Seigneur,  
Seigneur, qui subsistera ? 
Mais près de toi se trouve le pardon  
pour que l’homme te craigne.


J’espère le Seigneur de toute mon âme ;  
je l’espère, et j’attends sa parole.  
Mon âme attend le Seigneur  
plus qu’un veilleur ne guette l’aurore.


Oui, près du Seigneur, est l’amour ;  
près de lui, abonde le rachat.  
C’est lui qui rachètera Israël  
de toutes ses fautes.

DEUXIÈME LECTURE  
« L’Esprit de celui qui a ressuscité 
Jésus habite en vous »  

Lecture de la lettre de saint Paul Apôtre aux 
Romains


Frères, 
    ceux qui sont sous l’emprise de la chair  
ne peuvent pas plaire à Dieu. 
    Or, vous, vous n’êtes pas sous l’emprise de la 
chair, 
mais sous celle de l’Esprit, 
puisque l’Esprit de Dieu habite en vous.  
Celui qui n’a pas l’Esprit du Christ ne lui 
appartient pas. 
    Mais si le Christ est en vous,  
le corps, il est vrai, reste marqué par la mort à 
cause du péché, 
mais l’Esprit vous fait vivre, puisque vous êtes 
devenus des justes. 
    Et si l’Esprit de celui qui a ressuscité Jésus 
d’entre les morts 
habite en vous, 
celui qui a ressuscité Jésus, le Christ, d’entre les 
morts 
donnera aussi la vie à vos corps mortels  
par son Esprit qui habite en vous.


    – Parole du Seigneur.
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Seigneur celui que tu aimes est malade  Jean 11-3 
 
Seigneur, les hommes de notre temps sont malades de rivalités, et de volontés de 
puissance dévastatrices et d'injustice organisée. A nouveau, comme à Lazare, donne à 
tous, Seigneur, l'ordre de sortir de nos tombeaux pour vivre de Ta vie. 
Prions 
 
 
Je vais ouvrir vos tombeaux  (Ezekiel 37 – 12) 
 
En ce temps de pénitence et de carême, fortifie, Seigneur, en nous, l'espérance de ta 
résurrection ; ainsi ta lumière de vie pourra éclairer nos chemins quotidiens. 
Prions 
 
 
Si le Christ est en vous, le corps reste marqué par la mort à cause du péché. 
(Paul aux Romains 8/ 10) 
 
Aujourd’hui de terribles conflits armés , partout dans le monde, affectent 
douloureusement les corps et les esprits de toute l'humanité. 
Seigneur, entends les cris de tes enfants et viens en aide à tous ceux qui luttent pour 
soulager les souffrances. 
Prios 
 
 
Que ton oreille se fasse attentive au cris de ma prière.   (Psaume 129) 
 
Pour tous les oubliés du monde, du progrès et du développement, puissions-nous, 
chrétiens d'aujourd'hui, privilégiés de notre société, leur venir en aide en assumant la 
fraternité évangélique comme une responsabilité. 
Prions 
 
 
Je mettrai en vous mon Esprit et vous vivrez. (Ezekiel 37 – 14) 
 
Pour que ton Esprit transforme le cœur de tout homme afin qu'il devienne davantage 
serviteur de son frère et qu'il découvre que Jésus, par le sacrifice de la croix offre le 
vrai bonheur. 
Pour les catéchumènes qui seront baptisés à Pâques et pour nous tous. Pour que la 
fête de Pâques ravive notre espérance en la vie éternelle. 
Prions 
 
 



 

.- 
HORAIRES DES MESSES, AGENDA, INFOS 
www.up-rives-de-laire.ch     Facebook :UP Rives de l’Aire  Journal :Rives de l’Aire info  

Secrétariat :41 chemin des Palettes 1212 Grand-Lancy, tél : 022 794 36 61 

Ouvert tous les matins de 10h00 à 12h00 

Samedi Église de Plan-les-Ouates 

St Bernard de Menthon, 17h30 

1er samedi du mois 17h30 chapelle Perly 

3ème samedi du mois 17h30 Sainte-Famille 

Diman

che 

 

Église de Grand-Lancy, Notre-Dame des Grâces, 10h30 

Messes je 8h30 SFA ve 8h30 NDG, Chapelet ma 8h00 PLO, Adoration 1erjeudi mois NDG 18h30-19h30 
 

AGENDA 

 

Dimanche 22 mars 

-Caté 5P, 10h15, salle Notre-Dame des Grâces 
 

-Baptême de Noan et Kira Van Dongen et Mareva Rose Delajoud 

à 11h45 à Notre-Dame des Grâces 
 

-Concert du chœur du Chable et l’orchestre de Lancy, 17h, NDame des Grâces 
 

Mardi 24 mars 

-Rencontre de préparation au mariage, 20h, salle NDame des Grâces 
 

Vendredi 27 mars 

-Chemin de Croix, 12h30, église de Plan-les-Ouates 
 

-Célébration pénitentielle, 18h30, NDame des Grâces 
 

Samedi 28 mars  

- Répétition du jeu scénique pour les Rameaux, 10h, NDame des Grâces 

- Caté 3P/4P, 10h, église/salle de Plan-les-Ouates 
 

Samedi 29 mars     Attention, changement d’heure +1h 

-Messes des Rameaux avec jeu scénique, 10h30, NDame des Grâces 
 

 

 

Point d’attention : 

➢ Un nouveau flyer avec les horaires de nos célébrations est disponible sur les 

présentoirs de nos églises et chapelles. 
 

Ne soyez pas étonnés de lire que le jour de Pâques, fête de la Résurrection, 

nous proposons une messe à 10h00 à l’église de Plan-les-Ouates 
 

➢ Récolte des pochettes de l’Action de Carême à toutes les messes du week-end 

du dimanche des Rameaux. 

 

Quête pour l’action de carême 
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« OUI SEIGNEUR JE LE CROIS ! » 
 

 

QUAND DIEU PLEURE  
 

Parce que Jésus n’a pas répondu à leur appel, Marthe et Marie n’ont plus que 

leurs larmes pour protester contre la double blessure qui les fait souffrir, la 

mort de leur frère et l’indifférence de l’ami qui n’a pas répondu à leurs 

appels. Lorsqu’enfin Jésus paraît trop tard, les deux sœurs l’accueillent avec 

d’amères reproches : « Si tu avais été là notre frère ne serait pas mort ». 

C’est le cri lancé vers le ciel par tant de cœurs blessés, la plainte universelle, 

toujours actuelle, qui demande des comptes à ce Dieu absent qui fait la 

sourde oreille : « Pourquoi, nous as-tu abandonné ? … S’il y a un bon Dieu, 

pourquoi la mort des innocents, les guerres, tant de malheurs dans le 

monde ? » Sentiment d’abandon que la perspective d’un happy end au soir 

du jugement ne parvient pas à exorciser. 
 

Sans se lancer dans une discussion théologique avec Marthe, Jésus la 

provoque : qu’elle ose faire un saut par-dessus la tombe de son frère et le 

silence de Dieu. Si elle a confiance en Jésus elle comprendra que le dernier 

jour, celui de la résurrection, est arrivé : « Qui croit en moi, même s’il meurt, 

vivra ; quiconque vit et croit en moi ne mourra jamais. » Marthe finit par 

lâcher prise pour franchir le pas de la foi. Quant à sa sœur Marie, plus 

affective, elle reste enfermée dans son chagrin et dans ses pleurs. Ses larmes 

sont contagieuses jusqu’à bouleverser Jésus et le faire pleurer. 
 

 

Face à la mort qui semble engloutir toute espérance, les leçons de théologie 

et de catéchisme n’ont guère de prise. L’histoire de Lazare nous invite à 

rencontrer Dieu sur le terrain de la détresse, de la révolte, des pleurs qui ne le 

laissent pas indifférent. À plusieurs reprises, le récit souligne l’émotion de 

Jésus qui fait preuve d’une stupéfiante empathie lorsque tout semble perdu. 

La seule issue est la confiance, la foi en une présence amicale, qui détient les 

clés de la vie et de la mort, capable de se laisser toucher par le malheur de 

l’homme et de pleurer avec lui. Lazare n’échappe pas à la tombe par un tour 

de passe-passe mais par les larmes de Dieu. 
 

Pierre Emonet SJ 

 

http://www.up-rives-de-laire.ch/


ENTREE Ne craignez pas G212 
 

Vous qui ployez sous le fardeau, vous qui cherchez le vrai repos. 
 

Ne craignez pas pour votre corps, ne craignez pas devant la mort, 

Levez les yeux vers le Seigneur, criez vers lui sans perdre cœur. 
 

Vous qui tombez sur le chemin, le cœur blessé par les chagrins, ref 
 

Vous que la haine a déchirés,  

vous que les hommes ont crucifié, ref 
 

KYRIE 

Montre-moi ta tendresse,  

fais-moi voir ton visage, 

Viens ô miséricorde et je serai sauvé ! 

Viens ô miséricorde et je serai sauvé ! 
 

PSAUME 129 (130) 
 

 

 

 
 

Des profondeurs je crie vers toi, Seigneur, Seigneur, écoute mon appel !  

Que ton oreille se fasse attentive au cri de ma prière ! ref 
  

Si tu retiens les fautes, Seigneur, Seigneur, qui subsistera ? 

Mais près de toi se trouve le pardon pour que l’homme te craigne. ref 
  

J’espère le Seigneur de toute mon âme ; je l’espère, et j’attends sa parole. 

Mon âme attend le Seigneur plus qu’un veilleur ne guette l’aurore. ref 
  

Oui, près du Seigneur, est l’amour ; près de lui, abonde le rachat. 

C’est lui qui rachètera Israël de toutes ses fautes. ref 
 

ACCLAMATION EVANGILE 
 

″Gloire et louange à Toi, Seigneur Jésus″ 
 

 

PRIERE UNIVERSELLE 
 

SANCTUS 
 

Saint le Seigneur, Dieu de l’univers. Hosanna au plus haut des cieux ! 

Saint son amour sur toute la terre. Hosanna au plus haut des cieux ! 

Le ciel et la terre sont remplis de sa gloire. Hosanna au plus haut des cieux!  

Béni soit celui qui vient en son nom. Hosanna au plus haut des cieux ! 

Saint le Seigneur, Dieu de l’univers…. 
 

ANAMNESE C32-61 

Seigneur, tu étais mort, tu es vivant, ressuscité pour notre vie ! 

Tu reviendras dans la lumière. 

Seigneur, tu étais mort, tu es Vivant, ressuscité pour notre vie. 

Tu reviendras dans la Gloire du Père. 
 

AGNUS D32-63 

Immolé par amour, Tu nous redonnes vie, 

Tu promets le retour, du jour après la nuit. 

Agneau de Dieu, Agneau de Dieu, Seigneur prends pitié de nous. 
 

Tu fais pour nous merveille, tu es notre espérance. 

Et nos yeux s’émerveillent devant ton cœur immense. 

Agneau de Dieu, Agneau de Dieu, Seigneur prends pitié de nous. 
 

Notre oui est petit, comme un balbutiement. 

Toi tu le multiplies, tu lui donnes l’élan. 

Agneau de Dieu, Agneau de Dieu, 

Seigneur donne-nous ta paix. 
 

COMMUNION 

 
ENVOI "Si tu dénoues les liens de servitude G 212 

 

Si tu dénoues les liens de servitude, si tu libères ton frère enchaîné 

La nuit de ton chemin sera lumière de midi (bis) 

Alors de tes mains pourra naître une source, 

La source qui fait vivre la terre de demain, 

La source qui fait vivre la terre de Dieu. 
 

Si tu détruis ce qui opprime l’homme, Si tu relèves ton frère humilié. 

La nuit de ton combat sera lumière de midi (bis) ! 

Alors, de ton pas, pourra naître une danse, 

La danse qui invente la terre de demain, 

La danse qui invente la terre de Dieu. 
eRe, 

 

 

 


